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DLA KAZDEGO

Kazdy z nas lubi sie usmiechac. Nie kazdy jednak moze cieszy¢
sie pieknym usmiechem. Przeszkodaq czesto sq zeby, ktdrych wy-
glad lub kolor pozostawia wiele do zyczenia. Twdj problem po-
mogQq rozwiqzac specjalisci z gabinetu Prestige Stomatologia
w Lublinie. Tam masz szanse na odzyskanie petnego usmiechu.
Jesli Twoim zmartwieniem jest problem z uzebieniem lub jego bra-
kiem pomysl o implantach, ktdre pozwolaq na ponowne cieszenie
sie pieknym usmiechem.

- Ekstrakcja zebow nie zawsze oznacza, ze co najmniej przez
kilka dni bedziemy musieli chodzi¢ z ubytkami w uzebieniu - mowi
dr Janusz Sykut. - W wiekszosci przypadkdw jest mozliwose wporo-
wadzenia implantu od razu i przykrecenia korony na state. Jest
to wazne zwlaszczo, gdy istnigje koniecznosci usuniecia zeba
w przednim odcinku uzebienia. Kiedys byt to duzy dyskomfort
da pacjenta, teraz podczas jednej wizyty mozemy zab usunqc
i w jego miejsce wprowadzi¢ implant zeba.

Nowoczesna implantologia pozwala na osiqggniecie trwatego
efektu estetycznego i na poprawe zaburzonej poprzez utrate
zebow mechaniki narzgdu zucio. Zabieg, w czasie ktdrego wsta-

wiane sq implanty wykonywany jest w znieczuleniu migjscowym.
Moze obejmowac implantacie w bezzebiy, kiku brakach badz
pojedynczym ubytku w uzebieniu. Odbudowa zebdw w oparciu
o implanty dentystyczne jest kilkuetapowa. Podstawowym mate-
riatem, z ktorego wykonywane sq implanty stomatologiczne jest
tytan (ze wzgledu na swojq biokompatybilnosc - nie jest roz-
poznawany przez organizm jako ciato obce). Ceny wstawienia
implantow sq bardzo atrakeyine, szczegdlnie, gdy bierzemy pod
uwage relacje ceny leczenia do uzyskanych korzysci, z ktdrych
gtownq jest znaczna poprawa jakosci zycia - zardwno od stro-
ny funkcionalnej jak i estetyczne;.
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- W trakcie implantacji natychmiastowej (korzen po usunieciu
natychmiast zastepowany  jest implantem stomatologicznym)
w wiekszosci przypadkdw stosuie sie korone tymczasowq przy-
krecong do implantu- dodaie  dr J. Sykut. - Dopiero po catko-
witym wygojeniu wykonywany jest docelowy ceramiczny dugo-
czasowy zab. Jednak pacjent ma ten komfort, ze od razu ma
uzupetniony ubytek.

Dzieki nowoczesnym technikom regeneracyinym kosci i tkanek
miekkich istnieje mozliwos¢ wprowadzenia implantu w migjsce,
w ktore wezesniej nie byto to mozliwe.

Zanim stomatolog zainstaluie implanty, najpierw musi ocenic stan
jamy ustnej, obszar implantacii i ustali¢c plan lecze-
nia i koleinos¢ postepowania. Przed podieciem
ostatecznej decyzji o zatozeniu wszczepodw nalezy
zrobi¢c RTG  lub tomografie komputerowa catego
uzebienio, wyleczy¢ pozostate zeby i usunac te
ktére nie kwalifikujq sie do leczenia. Zeby trzeba
tez doktadnie oczysci¢ z osadu oraz zniwelowad
wszelkie istniejace w jamie ustnej ogniska zapalne.
Instalacja implantéw odbywa sie bez bolu.

- Wszystko odbywa sie w znieczuleniu miejscowym,
takim samym, jok zwykle leczenie stomatologiczne
- dodaie |. Sykut. - Zrastanie sie tytanowej sruby
z kosciq frwa zwykle ok 3-4 miesiecy w kosci zuchwy
i ok. 6 miesiecy w szczece. W tym czasie wazne jest,
aby implant nie byt poddawany nadmiemym prze-
ciazeniom. Pacjent ofrzymuie adekwatne do sytuacii
rozwiqzanie tymczasowe, ktdre zamaskuje brok zeba
i pozwoli na codzienne komfortowe funkcjonowanie.

Kiedy mamy wiasne zehy i nie potrzehna info
nam implantologia, warto zadhac o odpo-
wiedni kolor naszych zehéw. Bialy usmiech
to marzenie wielu z nas. Specjalisci z Prestige
Stomatologia i na to maja doskonate sposoby.
- W naoszym gobinecie wykonuiemy takze zabiegi wybielania
zebow
- mowi dr Przemystaw Kleinrok. - Po doktadnym i catosciowym
badoniu stomatologicznym, przeprowadzeniv zabiegdw pro-
filaktycznych i uzyskaniu zgody paciento, zabieg wybielania
,gabinetowego” rozpoczyna sie od zatozenia koferdamu lub
swiattoutwardzalnej maski dzigstowej (potocznie nazywanej ptyn-
nym koferdamem), w celu zabezpieczenia tkanek miekkich. Jest to
bezwzglednie konieczna ochrona dziaset przed podraznieniem.
Nastepnie wargowe powierzchnie zebdw pokrywa sie zelem
wybielajgcym i aktywuie specjalnie przeznaczong do tego celu
lampa halogenowq, laserowaq, LED lub plazmowa.
Swiatto pefni role katdlizatora zelu wybielojacego. Po uplywie zo-
leconego czasu za pomoca ssaka usuwa sie natozony zel | po-
wiarza procedure jeszcze raz lub dwukiotnie zaleznie od zalecen
producenta. Na koniec usuwa sie ostatniq porcie zelu, plucze
powierzchnie zebow i zdeimue koferdam. Pacjent ofrzymuie ustne
i pisemne zalecenia pozabiegowe. Dodatkowo pacient moze
ofrzymac takze nakladki do wybielanio, kidre bedzie wykorzystywat
w przysztosci do samodzielnych korekt odcienia podczas wybie-
lonia w domu. W razie wystgpienia nadwrazliwosci zebow lub po-
draznienia dzigset powinien skontaktowac sie z gabinetem.
- Najwiekszq zaleta wybielania srodkami o wysokich stezeniach
czyli metodq profesionalng w gabinecie jest natychmiastowosc
uzyskiwanych rezultatow - dodaije dr PKleinrok. - Jest to bar dzo
pozadane u pacientdw, dia ktdrych przestrzeganie sys tema-
tycznego noszenia naktadek ze srodkiem wybielajacym w trak-
cie wybielania metodg ,naktadkowq” jest uciqzliwe lub ktore
chca uzyskac natychmiastowy efekt.
Procedura wybielonia zebow twa od péttorej do awdch godzin.
Jesl przy pierwszym zalbiegu nie uzyska sie optymalnego efektu wybie-
lanic, moze by¢ konieczne powtdrzenie zobiegu.
- Potrafimy kazdemu przywrocic piekny usmiech - dodaie PKleinrok.
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